
 

   

Boletim  

1º Trimestre 2008          Jan/Fev/Mar-Número 7 

A PÁSCOA DO SENHOR 

Caros Equipistas do Sector Cascais A 

 

Neste Boletim impresso que vos está chegando, não podíamos deixar de vos 

endereçar uma saudação festiva muito especial. Vamos também adiantados no ano 

de actividades e é oportuno chamar-vos a atenção para fazerem um balanço do 

que se passou e recapitularem o que está planeado desde o princípio do ano para 

que, com entusiasmo, adiram e participem. 

Vêm aí a Formação I e a Formação II em que alguns de nós participaremos. Há 

depois o Mês de Maio com vários pontos altos; além do Terço ao Serão, temos a 

Missa Regional, Sábado, dia 3 Maio, e o Retiro do Sector no Turcifal,  a 9, 10 e 11 de 

Maio, sendo Pregador o Pe. Armindo Vaz. Temos agendada a nossa Reunião de 

Encerramento para Domingo 23 de Junho e as Jornadas da Região a 13 de Julho, 

que incluirão um passeio-peregrinação ao Mosteiro de Alcobaça. Sobre todos estes 

eventos,  irão ainda ser divulgados pormenores. Além do Boletim Impresso, 

apelamos a que vão consultando a página na Internet « www.cascaisa.net », e 

procurem manter-se esclarecidos junto dos Casais Responsáveis da Vossas Equipas, 

dos Casais de Ligação e de nós próprios, 

 

Filomena e Jorge Camões 
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QUARESMA 2008 

Via Sacra nos Valinhos 

Fátima — 17 Fevereiro 2008 

   Mais um ano passou  e  por isso mais uma vez  fomos chamados a rumar a Fátima 

para realizar a nossa principal actividade de Sector em cada Quaresma: a Via Sacra 

nos Valinhos. Foi  no passado dia  17 de Fevereiro pelas 15 horas. Mas ao contrário 

dos últimos anos, desta vez o tempo não esteve de feição. Um pequeno dilúvio 

abateu-se sobre Fátima à hora marcada para a nossa Via Sacra e por isso 

transferimo-nos dos Valinhos para as Colunatas. Quando lá chegámos mais uma 

surpresa nos aguardava: além do vento habitual nesse espaço, só estavam 

disponíveis as primeiras 7 Estações, pois as restantes encontram-se encerradas 

para obras no pavimento.  

   Mesmo com tantas contrariedades, e muito, muito frio, demos início à nossa Via 

Sacra, que foi mais uma vez um momento especial de reflexão às nossas vidas. Este 

ano  o tema foi - "A violência, geradora de pobreza e desfasamento social", 

preparado por alguns e ali partilhado por todos os presentes, em número bastante 

considerável,   tendo em conta a intempérie que se fazia sentir.  

   No final o nosso Conselheiro Espiritual, Pe. Ornelas, terminou com umas palavras 

sábias, que nos marcaram particularmente:  "... Ao contrário do ano anterior em 

que alguns tinham dito que Maria era muito nossa amiga e nos tinha dado Sol, este 

ano não é como alguém disse "em jeito de brincadeira" que nos tínhamos portado 

mal por isso estávamos agora à chuva. Afinal o que o Pai nos pediu foi somente um 

esforço um pouco maior neste dia para suportar a chuva e o frio. Mas ainda assim 

não tão grande como o que Ele suportou por nós a caminho da Sua morte..." 

 

Dora e João Pedro Sousa 
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SEMANA SANTA   

 

   Depois de cinco semanas e meia de Quaresma, em que os cristãos foram convidados a 

confrontarem-se com a sua identidade de baptizados e discípulos de Jesus, numa sociedade que 

dispersa, seduz e convida a aproveitar ao máximo o momento e situação presentes, porque o 

futuro é uma incógnita, servindo-se, como dum instrumento, de alguma moderação no......uso 

dos bens temporais, da prática de formas de solidariedade e partilha com os mais desprotegidos, 

além de mais algum tempo de oração, como expressão da sua condição limitada e de filho de 

Deus, entramos na Semana, vulgarmente chamada Santa porque nela celebramos, liturgicamente, 

os acontecimentos importantes da vida de Jesus – Ceia, continuada na Eucaristia ou Missa, Prisão, 

Morte e Ressurreição. 

   Mas esta semana é também a da debandada das cidades. Cristãos e não cristãos organizam 

férias, descansos no estrangeiro, no Algarve, na neve, em qualquer lugar longe de casa. É tempo 

de férias escolares e há que aproveitar, a pretexto dos meninos, também os grandes. Até as 

autoridades de segurança se mobilizam para esta debandada. 

   E afinal, parece que deveria ser uma semana em que os cristãos se deveriam esforçar por viver 

no seu lugar habitual e participar nas celebrações litúrgicas. Sem a participação e compreensão 

das celebrações desta semana, a espiritualidade cristã e sentido da liturgia, como vivência e 

celebração da vida de Cristo e do cristão identificado com Ele, ficam superficiais. 

   A Missa é a celebração do Grande Amor e da perene presença de Jesus no meio dos seus.”Fazei 

isto em memória de mim”. Uma despedida que é garantia de “eu estarei sempre convosco”. A sua 

prisão e morte são a demonstração trágica da rejeição e morte do justo de todos os tempos, a 

demonstração da perene injustiça e crueldade sempre presentes neste mundo. 

   A Vigília Pascal é a explosão de alegria do cristão que sabe e crê que o mal nunca prevalecerá. 

Meditando nos acontecimentos em que Deus interveio em favor do seu povo, quase palpa a 

vitoriosa ressurreição de Jesus. Os que quiseram esquecer Jesus, fechando o seu corpo, e 

mensagem, num sepulcro, enganaram-se e continuam a enganar-se. 

   Exulta de alegria, Igreja de Deus, exulta de alegria discípulo de Jesus e celebra para sempre esta 

Sua vitória que será também a tua! 

   Compreende-se a sociedade em que vivemos, mas lamentamos que a semana mais densa, 

espiritual e liturgicamente, seja a menos participada. Prefere-se ir ver a Braga, Sevilha ou 

Sardoal… os espectáculos folclóricos da quadra. A vivência, essa ficou diluída nuns dias de correria 

em lugares longe do nosso habitat quotidiano. 

   Sem a compreensão das celebrações litúrgicas desta Semana, todo o Ano Litúrgico nos parecerá 

imposição exterior. E talvez nem entendamos porque razão o calendário, religioso e civil oscila 

tanto, como este ano, por exemplo, mesmo numa sociedade que se diz secular… Faça um esforço 

por participar e verá que ficou enriquecido. Pelo que li, a Vigília pascal está marcada entre as 21 e 

21:30 horas; termina pelas 23/23:30. A hora de terminarem as telenovelas!... nada tarde. 

A. Ornelas  
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A Não Esquecer... 

 

Sessões de Formação I e II 

 

E já nos dias 24 a 27 de Abril que em Fátima irão decorrer estas acções de 

Formação, mais uma importante oportunidade de aumentar o nosso conhecimento 

sobre o Movimento. 

 

 

Dia da Região 

 

No dia 3 de Maio assinalamos o dia da Região, estejam atentos ao vosso correio... 

 

 

Retiro do Sector Cascais A 

 

Está em preparação o retiro deste ano do Sector Cascais A. O retiro irá realizar-se 

no Centro Diocesano de Espiritualidade Imaculado Coração de Maria, no Turcifal, 

nos dias 9, 10 e 11 de Maio. Será animador o Pe Armindo Vaz. 

 

As inscrições para o Retiro poderão processar-se de duas formas: online ou por 

correio. 

Para se inscrever online pode ir a www.cascaisa.net. Se preferir o correio 

tradicional, pode sempre utilizar a ficha de inscrição anexa a este boletim. 
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